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Predslov
predsednicky
spravnej rady

Ako novozvolena predsednicka spravnej rady centra ECDC
mam ti Cest prezentovat vyrocnl spravu riaditelky za rok
2018. Pocas uplynulého roka ECDC poskytovalo ¢lenskym
Statom a Eurépskej komisii podporu prostrednictvom
tychto Cinnosti:

e vykonalo 35 rychlych posident rizika, ktoré predstavo-
vali vstupné informdcie pre riadenie rizik na drovni EU
a na vnltroStatnej drovni,

e uviedlo novu verziu , systému vcasného varovania
a reakcie®, ktora splna v3etky poZiadavky podla rozhod-
nutia ¢. 1082/2013/EU

e uverejnilo novl spravu EULabCap, z ktorej vyplyva, Ze
rozdiely v kaﬁacite a spdsobilosti medzi laboratériami
v jednotlivych clenskych Statoch sa rychlo zmensuja.

Centrum takisto sprlstupnllo viacero online néstrojov,
ktoré krajinam pomahaju pri spracdvani vstupnych ddajov
zaloZenych na dbkazoch a podporuja tvorbu politik.
Tymlto nastrolml sl: planovac ockovania, softvér na
vytvaranie modelov, mapy zobrazujtice vyvoj réznych
situdcii, |nterakt|vny atlas chordb, databazy chordb a nie-
kolko usmerfiovacich dokumentov.

Spravna rada v roku 2018 zacala tretie nezavislé externé
hodnotenie €innosti centra za obdobie rokov 2013 — 2017.
Nad hodnotenim, ktoré vykonava externy dodavatel,
vykonava dohlad riadiaci vybor spravnej rady. Dokoncenie
zaverecnej spravy je planované neskdr v tomto roku.

Pri pohlade na dctyhodné vysledky centra ECDC sa velmi
teSim na nadchadzajice dva roky predsedania v spravnej
rade. Pre ECDC bude toto obdobie velmi podnetné, kedZe
prinesie vysledky externého hodnotenia jeho Cinnosti

a novl dlhodobu stratégiu. Spravna rada bude nadalej
zohrévat hlavnd Glohu pri diskusiach a bude sa podielat
na tychto zmenéch, pricom bude zaistovat, aby centrum
plnilo svoje poslanle a vykonavalo svoje ulohy v silade

s podmienkami stanovenymi v zakladajdcom nariadent.

Dr. Anni-Riitta Virolainen-Julkunen

predsednicka spravnej rady centra ECDC
5. marca 2019

Vlavo hore a uprostred: Budova centra ECDC v meste Solna vo Svédsku
Vpravo hore: Byvalé hlavné sidlo centra ECDC

Vpravo uprostred: Odraz okoloidiicich na presklenej stene vstupnej casti
budovy

Dole: Medzindrodné zasadnutie v hlavnej konferencnej sdle centra ECDC

Uvod riaditelky

Zaciatkom roka 2018 sa ECDC prestahovalo do modernej
budovy v primestskej oblasti Stokholmu Solna—Frésunda.
Vdaka vynikajdcej praci nas logistického timu sme sa
rychlo udomacnili v novom prostredi.

Okrem tohto fyzického presunu sme prijali aj niekolko
Irzc():z[?é)dnutf s dalekosiahlym vplyvom na buddcnost centra

e Zacali sme pracovat na dlhodobej stratégii centra ECDC
na roky 2021 — 2027.

¢ Otvorili sme dial6g so zainteresovanymi stranami
tykajaci sa dvoch novych a zaujimavych projektov:
elektronické zdravotnictvo v spojeni s digitdlnymi tech-
nolégiami a prognostika.

* Organizacna Struktdra centra sa zmeni ako vysledok
iniciativy ECDC novej generdcie.

e Spravna rada zacala tretie nezavis|é externé hodnotenie
Cinnosti centra vztahujlce sa na roky 2013 — 2017.

V roku 2018 sme sa priamo zamerali na tri prioritné
oblasti:

e Ockovania. ECDC poskytlo Eurdpskej komisii vedecké
ddkazy ako podklad pre nové odporicanie Rady tyka-
jlce sa chordb, ktorym mozno predchadzat ockovanim.

e Antimikrobialna rezistencia. V novej Stadii sme dospeli
k odhadu, Ze baktérie rezistentné voci antimikrobialnym
latkam kazdorocne spdsobia smrt 33 000 Eurépanoy
a ze v dosledku antimikrobialnej rezistencie zaroven
v Eurépe kaZzdorocne vznikajd naklady dosahujlce
priblizne jednu miliardu EUR.

e Ciele OSN udrZatelného rozvoja. V oblasti monitorovania
chordb ECDC zoslladilo svoje monitorovacie ¢innosti
s cielmi OSN — dobrym prikladom je surveillance HIV,
hepatitidy a tuberkulézy.

V septembri 2018 ECDC prevzalo predsednictvo v sieti
agenttr EU. Bola to vybornd prilezitost zapojit sa do
rozsiahlej vymeny poznatkov s naimi sesterskymi
agenttrami a pomohlo ndm to zosdladit nase pro-

cesy - vysledkom bol hmatatelny prinos pre naSu kazdo-
denn( pracu.

Dr. Andrea Ammon
riaditelka centra ECDC
5. marca 2019







ECDC - europska agentira
pre verejné zdravie

Eurépske centrum pre prevenciu a kontrolu choréb
(ECDQ), ktoré bolo zriadené v roku 2005 so sidlom

v §tokholme, vo Svédsku, je stcastou siete agentdr
EU. Tieto agent(ry vykonavajl technické a vedecké
dlohy, ktoré pomahaji institiciam EU prijimat rozhod-
nutia a vykonavat politiky. Agentiry EU s decentra-
lizované orgény a nachadzaji sa takmer vo v3etkych
Clenskych Statoch EU.

Rozsah mandatu centra ECDC pokryva surveillance
chordb v pripade viac nezZ 6o infekénych chorob od
AIDS/HIV po zriedkavé zoonotické ochorenia. Takisto
podporujeme ockovanie, poukazujeme na sprava-
nie, ktoré je ddlezité z hladiska zdravia, zaistujeme
kvalitu laboratérii v celej Eurépe, Skolime epidemio-
logov verejného zdravia z celej Eurépy a informujeme
cielové skupiny o vSetkych aspektoch tykajicich sa
infekénych chorab.

Ku koncu roka 2018 malo ECDC 267 stalych zamest-
nancov, ktori pdsobili v oblasti surveillance chordb,
zistovania ohnisk choréb, vedeckého poradenstva,
informacnych technolégii, informacnych €innosti

a administrativy.

Eurépsky pristup
k surveillance
chorob

ECDC prevadzkuje a udrZiava tri hlavné systémy na
sledovanie infekénych chordb v Eurpe. Kazdy systém
je zamerany na jednu oblast kontroly chordb: EWRS

Vlavo hore: Vlajky EU nad centrom ECDC

Vpravo hore: Nova budova centra ECDC pri pohlade z dialnice
Vpravo uprostred: Presvetleny interiér so zeleriou

Dole: Kazdodennd schédza za okrithlym stolom organizovand timom pre epidemiologické spravodajstvo

(odhalovanie hrozieb, varovania pri hrozbach), EPIS
(epidemiologické spravodajstvo) a TESSy (surveillance
chordb a ich Statistika).

e Systém vCasného varovania a reakcie (EWRS),
ktory bol v roku 2018 kompletne prepracovany, je
ddverny systém, ktory umoziuje ¢lenskym Statom
a Eurdpskej komisii spolo¢ne vyuZivat informacie
0 udalostiach tykajdcich sa zdravia s moznym vply-
vom na @rovni EU a koordinovat opatrenia v oblasti
reakcie na ochranu verejného zdravia. V roku 2018,
ktory bol poznaceny vznikom niekolkych zavaznych
ohnisk osypok, sa opat preukazala hodnota tohto
systému ako vykonného mechanizmu varovania.

Epidemiologicky informacny systém (EPIS) je
bezpetna webova komunikaéna platforma, ktora
umoznuje vedcom a odbornikom v oblasti verejného
zdravia vymienat si epidemiologické informacie.

Eurépsky systém pre surveillance (TESSy) je roz-
siahly systém databaz na zhromaZdovanie ddajov
o chorobéach. Krajiny EU/EHP do systému TESSy
pravidelne nahlasuji svoje vnitrostatne Gdaje

o infekénych chorobach. Tieto (idaje umoZiuja pou-
Zivatelom online atlasu centra ECDC mapujiceho
surveillance infekénych chordb generovat aktualne
spravy o surveillance a interaktivne mapy.

ECDC okrem toho poskytuje podporu pre pracu
Eur6pskej komisie a Elenskych Statov v ramci Vyboru
EU pre zdravotn( bezpecnost, ktory pésobi ako
poradna skupina v oblasti zdravotnej bezpecnosti na
eurdpskej drovni.







Programy centra ECDC zamerané
na choroby: sledovanie
epidemiologie chordb

Vdaka Gidajom zo vietkych ¢lenskych Statov EQ tyka-
jacim sa takmer 60 chordb a dalSich tém v oblasti
zdravia, napr. antimikrobidlnej rezistencie, dokazu
vedci z centra ECDC vypracovat podrobny obraz

o slcasnej (a historickej) epidemiologickej situacii

v Eurépe. Centrum monitoruje trendy vyvoja chordb
a navrhuje opatrenia na predchadzanie chorobdm

a prevenciu vzniku ich ohnisk. Cinnosti centra ECDC
v oblasti chordb st zoskupené do jednotlivych
»programov zameranych na choroby*.

Baktérie rezistentné voci antibiotikam
a rastiice zdravotné zataZenie v Eurdope

Antimikrobialna rezistencia a infekcie spojené so
zdravotnou starostlivostou (program ARHAI). Ked
ECDC zacalo pracovat na novej stadii s cielom posudit
zdravotné zataZenie v EJ/EHP spojené s infekciami
sposobenymi baktériami, ktoré si rezistentné voci
antibiotikdm, experti centra vyhodnotili najnovsie
slbory Gdajov z Eurdpy, preverili ich kvalitu a navrhli
pomerne konzervativny odhad. Zo Stidie vyplyva
hrozivy zaver, Ze priamo v ddsledku infekcii spdso-
benych baktériami, ktoré s rezistentné voci antibio-
tikam, kazdy rok zomrie pribliZzne 33 ooo Eurépanov.
K nadkaze takymito infekciami dochadza najma

v nemocniciach.

V dvoch prieskumoch, ktoré boli uverejnené v roku
2018 v ramci Eurépskeho dia zvySovania povedomia
o antibiotikach, sa preukazuje, Ze prevalencia z hla-
diska infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou
a pouzivania antimikrobialnych latok sa medzi jednot-
livymi krajinami vyrazne lii. Celkovy pohlad je eSte
znepokojivejsi: pocet pripadov, ku ktorym kazdy rok
dochadza v nemocniciach a zariadeniach dlhodobej

starostlivosti, dosahuje 8,9 milibna. Znamena to, Ze
Eurdpa Celi problému obrovskych rozmerov.

Kazdy defi dostane kaZdy treti pacient v EQ aspoii
jednu antimikrobialnu latku. Z lekarskeho hladiska nie
sl vSetky tieto liek nevyhnutné a ich predpisovanie
prispieva k 3ireniu antimikrobialnej rezistencie (AMR).
ECDC s cielom riesit tento problém pozvalo viacero
sieti zameranych na surveillance na konferenciu, na
ktorej sa zl€astnilo 300 zastupcov z ¢lenskych Statov.

V priebehu roka experti centra ECDC navstivili svojich
kolegov v Bulharsku, Nérsku a Spojenom kralovstve,
aby diskutovali o problémoch spojenych s antimikrobi-
alnou rezistenciou.

ECDC nadalej klG¢ovym spésobom prispieva k ¢innosti
Transatlantickej pracovnej skupiny pre antimikrobialnu
rezistenciu a podielalo sa na jednotnej akcii EU tykaji-
cej sa antimikrobialnej rezistencie a infekcii spojenych
so zdravotnou starostlivostou. Podrobné informacie

o tychto ¢innostiach si uvedené na webovom sidle
centra ECDC.







Co je to vektor? Méze ma nakazit?

Nové a vektormi prenasané choroby (program EVD).
Oznacenie vektor ochorenia sa zvy€ajne pouZziva

v sivislosti s ¢lankonoZcami (komarmi, muchami,
Svolami, vdami, blchami, klieStami a rozto¢mi), ktoré
prendsajl infekéné mikroorganizmy na iné Zivé
organizmy.

Jednou z takto prenasanych chordb je zapadonilska
hortcka — spdsobuje ju virus, ktory sa najcastejsie
Siri prostrednictvom infikovanych koméarov. V porov-
nani so situaciou iba spred niekolkych rokov sa pocet
pripadov zapadonilskej horicky podstatne zvysil.

V roku 2018 ECDC monitorovalo dosial najvacsie
ohnisko zapadonilskej hortcky v Eurépe. Eurépske
krajiny v roku 2018 nahlasili viac neZ 2 ooo pripadov
lokalne prenesenych infekcii u ludi, pricom tento
pocet vysoko prekracuje sicet za predchadzajicich
sedem rokov (1 832 pripadov).

Na webovom sidle centra ECDC sd dostupné Gdaje

a mapy tykajice sa infekcii spdsobenych virusom
zapadonilskej hortacky v Eurépe, ktoré si kazdy
tyZzden aktualizované. ECDC takisto zverejiiuje mapy
znazornujlce rozSirenie réznych druhov komarov,
kliestov a Svol, ktoré predstavuja vektory ochoreni

u ludi a zvierat. V roku 2018 sa uskutoc¢nila terénna
Stldia zamerana na stratégie regulacie vektorov
zapadonilskej horicky v Eurdpe, ktorej pilotna ¢ast
prebehla uzZ v roku 2017. Okrem toho sa uskutocnili tri
terénne Stadie o reguldcii invazivnych komarov - tieto

Vlavo hore: Nie vsetky komdre st vektormi ochoreni

komare mdzu prenasat patogény spdsobujice
hortacku dengue, ochorenie spésobené virusom chi-
kungunya a ochorenie spdsobené virusom Zika.

Horiicka dengue sa po dlhych rokoch sporadického
vyskytu opat vratila do Eurépy, za posledné tri roky
bolo nahlasenych viac neZ 3 ooo pripadov. Vo vacsine
pripadov iSlo o zavlecenie tejto choroby, no v oblas-
tiach vyskytu infikovanych komarov rodu Aedes

je mozZny aj jej lokalny prenos: zaciatkom oktdbra
2018 bolo v EU potvrdenych devit pripadov autoch-
ténnej horagky dengue — tri v Spanielsku a 3est vo
Franclzsku — v troch samostatnych ohniskach.

ECDC v spolupraci s Eurépskym Gradom pre bezpe¢-
nost potravin (EFSA) pokracovalo v zhromaZdovani
Gdajov o ¢lankonoZcoch (hmyze a pribuznych orga-
nizmoch), ktoré st vektormi ochoreni u [udi a zvierat,
a zverejnilo na svojom webovom sidle aktualizované
mapy vektorov znazorfujice ich rozSirenie a vyvoj

v Eurépe.

Centrum si takisto uvedomuje riziko, ktoré predsta-
vuja choroby, ktoré zatial nespdsobili vznik ohnisk

v Eurépe. Centrum napriklad vypracovalo viacero
rychlych posideni rizika v spojeni s ohniskami eboly
v Afrike: hrozi riziko zavlecenia, st ohrozeni obcania
Eurdpskej Gnie? V roku 2018 znela odpoved na tiito
otazku upokojujco: nie.

Dole: Baktéria rodu Borrelia. Boreliéza s recidivujiicou horiickou je choroba prendsSand vektormi, ktord sa vyznacuje opakujdcimi
sa vysokymi horickami, bolestami svalov a nevolhostou. Choroba sa prend3a uhryznutim vSami alebo klieStami s mékkym telom.

V Eurépe sa tdto choroba vyskytuje v niektorych castiach Stredozemia.







Prevarit, oSipat, tepelne upravit alebo
umyt niekedy jednoducho nestaci

Choroby prenasané potravinovym retazcom a vodou
a zoondzy (program FWD). EPIS-FWD je epidemio-
logicky informaény systém centra ECDC pre choroby
prenasané potravinovym retazcom a vodou. PocCet
naliehavych Ziadosti o informacie zo systému EPIS-
FWD stlpol z 53 v roku 2017 na 77 v roku 2018, ¢o je
sice maly narast, no zasluhuje si pozornost. Jedno
obzvlast zavazné ohnisko vzniklo v désledku vyskytu
listeriézy, ktorad spdsobila aj niekolko dmrti. ECDC

a EFSA spojili svoje sily s cielom hlbSie preskimat
toto ohnisko a zabezpecili sekvenovanie celého
gendmu daného patogénu. Vysledky potvrdili, Ze
pravdepodobnym zdrojom ohniska bola jedna SarZa
baleni mrazenej zeleniny.

V ramci dalSej spoluprace ECDC a EFSA uverejnili
dve komplexné spravy: jednu o trendoch a zdrojoch
zoondz, zoonotickych pévodcov chordb a ohnisk pre-
nasanych potravinovym retazcom (Gdaje z roku 2017)
a jednu o antimikrobialnej rezistencii zoonotickych

a indikatorovych baktérii pochadzajicich z ludi, zo
zvierat a z potravin (Gdaje z roku 2016).

ECDC pozvalo Gcastnikov zo Siestich krajin na wor-

kshop venovany pripravenosti na incidenty zahfia-
jace viac krajin spojené s bezpecnostou potravin

a verejnym zdravim. Centrum takisto vedie program

odbornej vymeny pre expertov v oblasti chordb prena-

Sanych potravinovym retazcom a vodou.

Vlavo hore: Baktérie Listeria monocytogenes v agare
(Columbia) s konskou krvou a vedec, ktorého meno tato
baktéria nesie, Dr. Joseph Lister (1827 — 1912)

Vpravo dole: Vysledky sekvenovania DNA

V oblasti technolégii si ECDC zapisalo prvenstvo, ked
vykonalo prvi klastrovd analyzu pomocou Gdajov
ziskanych z databazy molekularnej typizacie v ramci
systému TESSy.

ECDC financovalo niekolko externych postadeni
kvality. Externymi posideniami kvality sa monito-
ruje vykon laboratérii tak, Ze sa laboratériam v celej
Eurépe zada analyza identickych vzoriek. Porovna sa
presnost jednotlivych vysledkov a kaZdé laboratérium
dostane hodnotenie s podrobnymi Gdajmi o svojom
vykone. Externé postdenia kvality sa osvedcili ako
klG¢ovy nastroj na zvySovanie vykonu laboratorii.

V roku 2018 ECDC zorganizovalo externé postdenia
kvality so zameranim na baktérie rodov Listeria,
Salmonella, Campylobacter a STEC. Centrum okrem
toho zorganizovalo skisku spdsobilosti zamerani
na zostavenie celého genomu baktérie Listeria
monocytogenes.







Prevencia prenosu
HIV: profylaxia

a preexpozic¢na
profylaxia

HIV, sexualne prenosné infekcie a virusova hepatitida
(program HASH). Treti ciel OSN udrzatelného rozvoja je
zamerany na zdravie a spokojnost: ,,zabezpecit zdravy
Zivot a podporovat spokojnost pre kaZzdého v kazdom
veku“. Monitorovanie pokroku pri dosahovani tohto ciela
v oblasti HIV/AIDS mdZe byt narocna Gloha. Na stretnuti
siete pre surveillance HIV v roku 2018 bolo zamerom
ECDC a WHO, s vyznamnym zapojenim programu UNAIDS,
poskytnt expertom na choroby moZnost hlbSie pre-
skimat otazku toho, ako by sa mohol objektivne merat
pokrok dosiahnuty pri plnent tretieho ciela udrzatelného
rozvoja. Podobné Gsilie sa vynaloZilo v savislosti s dub-
linskym vyhlasenim (v ktorom sa stanovila ambiciézna
agenda pre HIV/AIDS): preskiimalo sa monitorovanie
reakcie na Sirenie HIV a zosiladilo sa so zamermi cielov
udrzatelného rozvoja.

V ramci programu sa dalej:

e zaviedlo pouZivanie nastroja na vytvaranie modelov
presnosti odhadov tykajdcich sa HIV,

zaviedol novy pilotny systém na surveillance rezisten-
cie voti liekom proti HIV v deviatich krajinach EU,

zorganizovalo, v spolupraci s programom UNAIDS,
stretnutie expertov zamerané na zabezpecovanie pree-
xpozicnej profylaxie,

uverejnilo usmernenie k integrovanému testovaniu na
HIV, hepatitidu B a hepatitidu C,

spristupnila prva interaktivna online databaza stadii

o prevalencii zameranych na hepatitidu B a hepati-
tiduCa

zaviedol novy pilotny protokol pre prieskum séropre-
valencie pri hepatitide C s cielom posudit skutocné
zataZenie spsobené touto chorobou v troch krajinach.
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Nova ockovacia latka na kazda sezonu

Chripka a ostatné respiracné virusy (program IRV)
KaZdy rok potrebujeme nové ockovanie proti chripke,
pretoZe kazdy rok sa Siria iné kmene chripkovych
mikroorganizmov. Ockovacia latka, ktora chrani pred
mikrobialnymi kmefmi rozSirenymi pocas posledného
chripkového obdobia, nedokaZze poskytnit imunitu
proti tohtoro¢nému novému kmenu. Univerzalna ocko-
vacia latka, ktora by dlhodobo chranila pred sezén-
nymi vyskytmi chripky, sice nie je Gplna utépia, no

od jej zavedenia v praxi nas mdzZe este delit mnoho
rokov. Dovtedy méZeme seba aj ostatnych najlepSie
chranit len ockovanim pomocou najnovsej, aktualnej
ockovacej latky proti chripke.

V eurépskom regione WHO si choroby dychacich ciest
spojené so sezénnou chripkou kazdoro¢ne vyziadaji
40 000 Zivotov. Napriek tymto znepokojujdcim ¢islam
dostava len maly podiel obyvatelstva ockovanie.

Viac nez 75 % tychto Gmrti pripada na osoby vo veku
65 a viac rokov, no pouZivanie ockovania dosahuje

v tejto rizikovej skupine nadalej nizku mieru. Priblizne
v polovici krajin eurépskeho regiénu WHO sa ocko-
vanie podava menej neZ jednej z troch starSich oséb.
Dokonca aj medzi zdravotnickymi pracovnikmi miera
ockovania zdaleka nedosahuje ani len 50 %.

Pocas kaZdej chripkovej sezény ECDC a Regionalny
Grad WHO pre Eurépu kazdy tyzden zverejiiuja Gdaje
o surveillance chripky. Zverejiiované Gdaje jed-
noznacne dokladajd vyznam rozsiahlej Cinnosti centra
ECDC: chripka je aj nadalej hlavnou hrozbou pre
verejné zdravie a vigilancia je nevyhnutna.

Dal&im vyznamnym aspektom &innosti v ramci
programu je vtacia chripka. Podobne ako v predo-
slych rokoch ECDC a EFSA zverejnili Stvrtrocné spravy

Hore: Ockovanie proti chripke. Jedna mald injekcia a je to
Vlavo dole: TyZdennd infografika o chripke

Vpravo dole: ,,100 % (cinok proti vtacej chripke“? KieZ by to
bolo také jednoduché...

o spolocnom posideni situacie, pokial'ide o vtaciu
chripku. Centrum vydalo spravu o politikach a pokryti
ockovania proti chripke, v ktorej sa opat potvrdilo, Ze
pokrytie ockovania medzi starSimi osobami v Eurépe
je prilis nizke. V dalSej sprave v ramci programu sa
odhadlo, Ze G¢innost ockovacich latok medzi rokmi
2015 a 2018 kolisala okolo hodnoty 40 %.

Centrum preskdmalo narodné plany pripravenosti
na pandémie, pricom poukdzalo na nedostatky

a poskytlo navrhy napravnych opatreni. Bezna
surveillance chripky bola doplnend o surveillance
priebehu zévaznych chordb a surveillance zaloZend
na genémoch - vyrazne sa tym zvysila kvalita sur-
veillance. Systémy surveillance zamerané na chripku
a SARS presli hodnotenim a vyhodnotil sa aj samotny
program pre chripku a ostatné respiracné virusy

s cielom sledovat kvalitu jeho vystupov, ako aj jeho
Gcinnost.

ECDC vypracovalo stanovisko tykajice sa nefarma-
ceutickych intervencii pocas pandémie. V tomto
dokumente sa dospelo k zaveru, Ze intervencie sa vo
vdcsine pripadov preukazali ako malo Gcinné.
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DokaZeme iplne odstranit latentni
tuberkulozu?

Tuberkuléza (program TB). Latentna tuberkulézna
infekcia postihuje v eur6pskom regiéne WHO kazdého
siedmeho cloveka. Z infikovanych osdb skutocne
ochorie na aktivnu tuberkulézu jedna desatina.
Usmeriovaci dokument centra o programovom riadeni
latentnej tuberkulézy preto vyplia velki medzeru

v (sili zameranom na prevenciu tuberkulézy v Eurépe.

Komplexny prehlad epidemiologickej situacie vyskytu
tuberkulézy je k dispozicii vo vyro¢nej sprave o sur-
veillance a monitorovani tuberkulézy v Eurépe za rok
2018. Tato sprava, na ktorej spolocne pracovali ECDC
a Regionalny Grad WHO pre Eurépu, bola vydana pred
Svetovym diiom tuberkulézy, ktory pripadol na 24.
marec 2018.

ECDC v ramci trojrocného projektu podporovalo pat
prioritnych krajin s vysokym vyskytom tuberkulézy
(Bulharsko, Esténsko, Litva, LotySsko a Rumunsko)
prostrednictvom vymennych pobytov a kurzov odbor-
nej pripravy. Projekt bude pokracovat a v roku 2019
sa rozsiri s cielom riesit potreby spojené s vyskytom
tuberkulézy v dalSich ¢lenskych Statoch. Na vyrazne
pritomné potreby v €lenskych Statoch sa zameriavaju
aj aktualizované Standardy Eurépskej inie na liecbu
tuberkulézy, ktoré boli zverejnené v roku 2018 a pre-
loZené do vietkych Gradnych jazykov EU.

V aprili ECDC spustilo projekt na zhromazdovanie
podkladov na sekvenovanie celého gendému v pripade
tuberkuldzy. Projekt je dalsim prikladom zvySujicej
sa miery vyuZivania sekvenovania celého genému pri
diagnostike a surveillance chordb.

Vlavo: Novd sprdva o tuberkuléze, spolocny projekt ECDC

a Regiondlneho dradu WHO pre Eurépu

Vpravo: ,,Kazdy nddych je délezZity“: aktualizované Standardy
EU na liecbu tuberkulézy. ECDC uverejnilo tento dokument vo
vietkych jazykoch EU/EHP




The last week of April is
European Immunisation Week

Find out more at www.ecdc.europa.eu
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Najvacsi aspech vsetkych cias

Choroby, ktorym moZno predchadzat ockovanim
(program VPD). Ockovacie latky patria medzi najvac-
Sie Gspechy v oblasti verejného zdravia. Vyrazne sa
nimi zniZilo zdravotné zataZenie spojené s prenos-
nymi ochoreniami a existuje realna Sanca, Ze oskoro
bude moZné ockovanim predchadzat este vacsiemu
poctu choréh. BohuZial, mnohé ockovacie latky na
svoju Gspesnost doplatili. KedZe vyskyt niektorych
chordb, ktorym moZno predchadzat ockovanim, sa
minimalizoval alebo dokonca tieto choroby dplne
vymizli, niektori ludia si myslia, Ze ked vynechaji nie-
ktory termin na preockovanie alebo sa dokonca vébec
nedajl zaockovat, nebude to mat Ziadne negativne
nasledky. Velky pocet ohnisk osypok v roku 2018
preukazal, Ze takto to skutocne nefunguje. ECDC na
zaklade svojich rychlych postdeni rizika tykajicich sa
ohnisk osypok, ako aj na zaklade mesacnych aktua-
lizacii svojich sprav o monitorovani vyskytu osypok

a rubeoly vyrazne podporuje ciel WHO tykaj(ci sa
eliminacie osypok.

V roku 2018 program VPD umoznil ziskat technické
podklady a vedecké Gdaje na Gcely odporic¢ania Rady
o ockovani, ktoré bolo predloZené v aprili a pri-

jaté v decembri. ECDC zacalo proces spoluprace na
podporu tzv. skupin NITAG — narodnych technickych
poradnych skupin pre imunizaciu - s cielom posilnit
vedeckd spolupracu a vymenu v celej Eurépe.

Na drovni blizSie k praxi ECDC zverejnilo prirucku

k zriadovaniu a zavadzaniu informacnych systémov
pre imunizaciu a skvalitnilo svoj systém na surveil-
lance Cierneho kasla a invazivneho pneumokokového

Vlavo hore: Propagovanie eurépskeho imunizaéného tyzdria
Vlavo dole: Zndzornenie imunity stada
Vpravo: Video tweet

ochorenia. Planova¢ ockovania EU je aj nadalej najna-
vStevovanejSou sluzbou webového sidla ECDC.

@ mece —
Taoday we kick-off Eurapean Immunization
Week 2018! Follow @ECDC VPD for updates
throughout the week. Find cut morne:
bithy/2visQpn

#accinesWork #immunizeEurope
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Pristup k verejnému zdraviu
v Eurépe zalozeny na faktoch

Surveillance
chorob

MnoZstvo epidemiologickych ddajov, ktoré ndm posky-
tuja nasi partneri, si vyZzaduje maximalne spolahlivi

IT infraStruktdru. ECDC v roku 2018 spustilo projekt
reStrukturalizacie svojich systémov uréenych na sur-
veillance, aby mohlo spracivat ¢oraz vacsie mnoZstvo
Gdajov o chorobach a drzalo krok s technologickym
vyvojom.

Centrum pokracovalo v projekte EPHESUS. EPHESUS,
teda Hodnotenie systémov na surveillance verejného
zdravia v EU/EHP, je projekt, v ramci ktorého sa posu-
dzuje 52 systémov na surveillance chordb v 30 kraji-
nach. Okrem Standardnej surveillance st v projekte
zahrnuté aj laboratérne sluzby financované centrom
ECDC, bezna molekularna/geometricka typizacia a moni-
torovanie udalosti spojenych s infekénymi chorobami.

Interaktivny online atlas centra ECDC mapujdci sur-
veillance infekénych chordb obsahoval v roku 2018
Gdaje o 56 chorobach a témach tykajdcich sa chordb.
PouZivatelia si m6Zu vybrat konkrétne stbory Gdajov

a vygenerovat prispdsobené mapy vyskytu chordb.

V roku 2018 boli do atlasu pridané Gdaje o spotrebe
antimikrobialnych latok, vysledkom ¢oho je jasné

a velmi zretelné znazornenie toho, aké dolezité je pouzi-
vat antibiotika obozretne.

Experti ECDC sa podielali na priprave vykonavacieho
aktu k rozhodnutiu €. 1082/2013/EU o cezhrani¢nych
ohrozeniach zdravia tym, Ze poskytli definicie pripadu
ochorenia pre choroby ako lymska neuroboreli6za,

horicka dengue, ochorenie spésobené virusom chikun-
gunya a ochorenie spésobené virusom Zika.

Technika sekvenovania celého genému (whole genome
sequencing — WGS) rychlo meni spdsob, ktorym vyko-
navame surveillance chorob a ziskavame Gdaje. V roku
2018 centrum uzavrelo s ¢lenskymi Statmi dohodu

o tom, ako ma v celej Eurépe prebiehat analyza, vymena
a uchovavanie (dajov o patogénoch ziskanych pomocou
WGS.

Epidemiologickeé
spravodajstvo

V roku 2018 bolo prostrednictvom epidemiologického
spravodajstva zaznamenanych 377 udalosti spojenych
s vyskytom choréb. ,,Udalostou” méze byt vznik rozsiah-
leho ohniska, napriklad eboly v zapadnej Afrike, alebo
moZe ist o pomerne maly klaster vyskytu legionarskej
choroby na vyletnej lodi v Eurépe. Bez novo zavedenych
pristupov by viacero ohnisk v Eurépe nebolo vobec
mozZné odhalit: vdaka tomu, Ze ECDC vyuZiva socialne
média a technoldgie crowdsourcingu, dokaze zachytit
indikatory ohnisk, ktoré by inak zostali bez povSim-
nutia. Podobny pristup vyuZivame aj pri monitorovani
podujati s i¢astou velkého poctu ludi.

Spravy o surveillance sa zverejiiujd pomocou nasho
webového sidla, no zarover rastie aj pocet pouZivatelov,
ktori si do mobilnych zariadenfi nain3talovali aplikaciu
centra ECDC s nazvom Threat Report, pricom od vydania
tejto aplikacie z nej bolo stiahnutych viac nez 25 ooo
dokumentov.







Pripravenost

Pripravenost je zakladnym pilierom verejného zdravia.

ECDC poméha ¢Elenskym Statom EU zavadzat a prispo-
sobovat mechanizmy reakcie s cielom predchadzat
ohrozeniam verejného zdravia, reagovat na ne a zota-
vovat sa z nich v zaujme ochrany verejného zdravia

v Eurdpe v oblasti prenosnych ochoreni.

V roku 2018 tim centra ECDC pomohol Rumunsku
vypracovat narodny plan pripravenosti na ntidzové
situacie v oblasti verejného zdravia. ECDC takisto
poskytlo technickd podporu Eurépskej komisii pri
plneni viacerych Gloh spojenych s vykonavanim
¢lanku 4 rozhodnutia €. 1082/2013/EU o zavaZnych
cezhrani¢nych ohrozeniach zdravia.

O pripravenosti na drovni praxe sved¢i vydanie
nastroja HEPSA, €o je nastroj centra ECDC na samo-
hodnotenie pripravenosti na niidzové situacie

v oblasti zdravia, ktory krajindam umoZiuje vykonat
audit vlastnej ,,pripravenosti na nddzové situacie“.

Medzi dalSimi ¢innostami bolo vypracovanie spravy
o pripravenosti v ramci komunity, kurz odbornej pri-
pravy zamerany na informovanost o biologickych rizi-
kach a jedno celodenné simulacné cvicenie. Centrum
takisto uverejnilo usmerfiovaci dokument o tom, ako
z rdznych cviceni, preskimani a posideni ¢erpat
odporicania tykajice sa najlepSich postupov.

Reakcia

Posidenia rizika vo velkej miere zavisia od kvality
Gdajov o chorobach, ktoré centrum ziskava, ako aj od
expertov, ktori tieto Gdaje analyzuja.

Na zaistenie kvality ECDC pri vypractvani svojich
rychlych posidentf rizika vyuZiva odbornikov z ¢len-
skych Statov Specializovanych na infekéné choroby.
Zabezpecovanie odbornych znalosti z externych
zdrojov bolo v minulosti pomerne komplikovanym
procesom, no po hibkovom preskdmani centrum
zjednodusilo svoje postupy tykajice sa externych

expertov na choroby z ¢lenskych Statov. Pri velkej
Casti z 35 rychlych posddeni rizika a 16 epidemiolo-
gickych aktualizacif, ktoré centrum vykonalo v roku
2018, sa uz vyuzili tieto zmodernizované postupy.

Pokial'ide o oblast technolégii, centrum v septembri
2018 vydalo prepracovani a vyrazne vylepsen( verziu
systému EWRS (systém vZasného varovania a reakcie).

Ak si to situacia vyZaduje, pristupuje sa k interven-
ciam v teréne mimo Eurépy. V roku 2018 boli nasi
experti vyslani do KonZskej demokratickej republiky
na zabezpecenie reakcie a na podporu opatreni sur-
veillance, ktoré koordinovalo Generalne riaditelstvo
pre civilnd ochranu a operacie humanitarnej pomoci
EU.

Vedecké
poradenstvo

Vedecké poradenstvo sa vztahuje na vSetky oblasti
verejného zdravia. V zmysle politiky centra ECDC
tykajlcej sa otvoreného pristupu k informaciam sa
vystupy z vyskumov bezplatne dostupné na webovom
sidle centra.

V roku 2018 ECDC dostalo 31 Ziadosti o poradenstvo
od Eurépskej komisie a Eurépskeho parlamentu.

Na webovom sidle centra ECDC bolo zverejnenych
viac neZ 200 vedeckych dokumentov vratane piatich
rozsiahlych usmerfiovacich dokumentov pre oblast
verejného zdravia. V odborne recenzovanych periodi-
kach, ako je napriklad Eurosurveillance, bolo publiko-
vanych dalSich 86 vedeckych €lankov, ktorych autormi

sii vedci z centra ECDC.

Vedecky ¢asopis centra ECDC Eurosurveillance je na
piatom mieste spomedzi periodik o infekénych choro-
bach a v roku 2018 dosiahol faktor vplyvu 7,1.

Hlavna vedecka konferencia centra
ECDC - ESCAIDE - v novembri prildkala 600 G¢astni-
kov z 50 krajin.
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Mikrobiolégia

Mikrobiolégia je jednou z oblasti, ktorym sa v roku
2018 venovalo vela pozornosti, najméa z dévodu dosa-
hovania rychlych pokrokov v sekvenovani DNA, ktoré
vedcom umoZnuje porovnavat sekvencie patogénov

a odhalovat ohniska, ktoré sa spajaji s rovnakym
zdrojom. V dosledku toho ECDC prepracovalo svoj
plan molekuldrnej typizacie: v tomto plane sa teraz
skidma, aky vplyv bude mat molekuléarna typizacia na
eurépsku surveillance chorob.

Molekuldrna typizacia produkuje obrovské mnoZzstvo
Gdajov a vyZaduje si vysok( droven vypoctovej kapa-
city. Mikrobiolégovia z centra ECDC navrhli spoloc¢nd
eurépsku platformu na riadenie a analyzu Gdajov
zaloZenych na sekvenovani. Ked' sa tato platforma
zacne vyuzivat, bude to predstavovat zasadni zmenu
v monitorovani chordb, a to najma pokial ide o vy3et-
rovania vypuknutia chorb u nas v Eurépe zahffiajlce
viac krajin.

Dal3ou oblastou, na ktord sa nas mikrobiologicky tim
zameriava, je kapacita laborat6rii a kontrola kvality.
ECDC pravidelne posudzuje kvalitu laboratérii v celej
Eurépe prostrednictvom tzv. externych posddenf kva-
lity. Metodika EULabCap centra ECDC ponika detailne
prispdsobeny sibor nastrojov, ktoré sa pouzivajd

na posldenie kvality a G¢innosti laboratérii. Podla
poslednej spravy EULabCap bol dosiahnuty index
vykonu na drovni povzbudivych 7,5 bodu z celkového
poctu 10 bodov, o znamena ,,dostato¢nl az vysokd
Groven kapacity“. Zaroven sa znizuju rozdiely v kapa-
cite medzi jednotlivymi krajinami.

V3etky Cinnosti v tejto oblasti vychadzaja zo stratégie
centra ECDC pre externé posddenia kvality mikrobio-
logickych laboratorii v oblasti verejného zdravia. Tato
stratégia sa vzhladom na rychly vyvoj v danej oblasti
neustale aktualizuje. NajnovSsia verzia stratégie bola
zverejnena v jni 2018.

Vlavo: CTTGACCACC... vysledky sekvenovania DNA




| L0 | | |11



Prepajanie s europskou
komunitou pre verejné zdravie

Odborna priprava
v oblasti verejného
zdravia

V ramci €lenského programu centra ECDC sa posky-
tuje odborna priprava pre terénnych epidemiolégov
(program EPIET) a mikrobiolégov (program EUPHEM),
aby boli schopnfi intervencie pri cezhrani¢nych
ohniskach a inych ohrozeniach verejného zdravia.

Program spaja mnoZzstvo eurépskych organizacii pdso-

biacich v oblasti verejného zdravia na odbornej drovni
a Casto aj na Grovni osobnych vztahov.

V roku 2018 program GspesSne absolvovalo 37 ¢lenov,
pricom dalSich 434 Gcastnikov navstevovalo kurzy
prostrednictvom ¢innosti centra ECDC zameranych na
kontinudalny profesijny rozvoj. Zatial ¢o pri niektorych
kurzoch sa vyZzaduje fyzicka Gcast, kurzy v rdmci virtu-
alnej akadémie (EVA) centra ECDC moZno absolvovat
online. V roku 2018 sa otvorili Styri nové online kurzy
a dalSie boli zmodernizované.

V ramci programu odbornej pripravy centra ECDC sa
hlavny doraz kladie na kurzy a seminare organizované
samotnym centrom, no monitorujeme aj vzdelavacie
¢innosti dostupné v eur6pskom sektore verejného
zdravia: z prieskumu uskuto¢neného medzi ¢lenmi
Asociacie vzdelavacich institdcii v oblasti verejného
zdravia v eurdpskom regiéne vyplynulo, Ze ponuka

Vlavo hore: Sally Claire Davies, hlavnd poradkyria vlddy v oblasti
zdravotnictva za Anglicko na konferencii ESCAIDE v roku 2018 v meste
Valletta na Malte

Vlavo dole: Diskusia o najnovsich ddajoch o hepatitide B

vzdeldvania v oblasti prevencie a kontroly prenosnych
ochoreni sa €oraz viac rozsiruje.

Medzinarodné vztahy a poskytovanie podpory
krajinam. ECDC ma vytvorend rozsiahlu siet odbor-
nych kontaktov. Medzi Regionalnym Gradom WHO
pre Eurépu a centrom ECDC fungujd uZ tradiéne
pevné vztahy. Od roku 2018 sa spolo¢né oznacenie
ECDC — WHO Europe pouZiva na vsetky spolocné
vystupy centra a Svetovej zdravotnickej organizacie
(spravy, tlaCové spravy a prezentacie). V roku 2018
ECDC prijalo oficialne navstevy z ¢inskeho centra pre
kontrolu a prevenciu chordb a z africkych centier pre
kontrolu a prevenciu chordb.

Dalsim stredobodom zaujmu v ramci ¢innosti centra
sU pristupové krajiny. Ked ECDC pouZilo prispdsobend
metodiku EULabCap na kontrolu kapacity laboratérif,
z vysledkov vyplynula jednoznacna potreba zvysit
kapacitu laborat6rii v tejto skupine krajin.

ECDC pomobhlo pri vypracovani akéného planu

pre Ukrajinu, ktora je krajinou eur6pskeho sused-
stva. Centrum takisto poskytlo pomoc Severnému
Macedénsku pri priprave narodného planu na prijatie
opatreni nadvdzujdcich na posiddenia vykonané uz

v rokoch 2015 a 2016.

V ramci mechanizmu centra ECDC na podporu krajin
sa usporiadali kurzy venované prijimaniu ockovania,
kontrole infekcii a bezpecnosti pacientov a poskytla sa
podpora pri priprave narodnych planov pripravenosti.
Na Ziadost Eur6pskej komisie ECDC postdilo systémy
na surveillance prenosnych ochoreni v Kosove*.

* Tymto oznacenim nie sd dotknuté pozicie k Statdtu a oznacenie
jevsilade s rezolticiou BR OSN ¢. 1244 a so stanoviskom
Medzindrodného sidneho dvora k vyhldseniu nezdvislosti Kosova.
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Informovanie
o verejnom zdravi

Mnohé z naSich informacnych Cinnosti sa zameriavaju
na eurépsku komunitu pre verejné zdravie, najméd na
expertov, vedcov a novinarov zaoberajicich sa témou
verejného zdravia. V roku 2018 centrum vydalo 214
publikacii uréenych pre tdto cielovid skupinu, medzi
ktorymi boli v primeranom pomere zastdpené hibkové
spravy o vyskume a rychle posidenia rizika/postde-
nia ddékazov. Centrum ma takisto niekolko Gctov na
Twitteri, ktoré sleduje coraz viac ludi (narast 0 19 %

v roku 2018), pricom mnohi z nich nepatria do komu-
nity pre verejné zdravie.

Himd Wil EY

Pocas celého roka 2018 patrili medzi hlavné oblasti
zaujmu antimikrobialna rezistencia, zapadonilska
hordcka, osypky a ebola, pricom mnohé z naSich
publikacii sa venovali prave tymto témam. Kampane
centra v oblasti zdravia, ktoré boli zamerané na
verejnost, sa ststredovali na témy spojené s roznymi
driami informovanosti verejnosti: ECDC vypracovalo
informacné materialy pre Eurépsky den zvySovania
povedomia o antibiotikach, Svetovy den tuberkulézy,
eurépsky imunizacny tyZzden a Svetovy def boja proti
AIDS.

Vlavo: V kniznici centra ECDC sa okrem beZnej zbierky publikdcii
nachddza aj kompletny archiv sprdv centra.

Vpravo: Medziodvetvové stretnutie v rdmci priprav na Svetovy den
hepatitidy




ECDC v cislach

Rodova rovnovaha v centre ECDC

Rozpocet na rok 2018
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Zastiapenie zamestnancov centra
ECDC podla domovskej krajiny
[Nemecko2s |

I spojené kralovstvo 14

I Bulharsko 8
I Spanielsko 8
I Holandsko 7
I pansko 6
I Madarsko 5
I Litva 5

I Loty3sko 4

M Rakiisko 2

[ Ceska republika 2
M irsko 2

M Malta 2

[l Slovensko 2

B cyprus 1

[ Estonsko 1

[l Slovinsko 1

K 31. decembru 2018 malo ECDC spolu 267
stalych zamestnancov.
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